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NOTIZIARIO n. 9

OMCeO Forli-Cesena

mattino: dal lunedi al venerdi

ORARI SEGRETERIA ORDINE

ore 9.00 -14.00

pomeriggio: martedi — giovedi ore 15.30 - 18.30

sabato chiuso

CONTATTI

tel. e fax 054327157
sito internet: www.ordinemedicifc.it

e mail: info@ordinemedicifc.it segreteria.fc@pec.omceo.it

PROCEDURA OBBLIGATORIA PER LA PARTECIPAZIONE

A “LE SERATE DELL’ORDINE”

Dal 15 marzo, a seguito delle nuove disposizioni trasmesse dall’ AuslRomagna,
Provider per quest’Ordine per il rilascio dei crediti ECM, per la partecipazione e il
riconoscimento dei crediti ECM de “Le Serate dell’Ordine” sara

OBBLIGATORIO:

— effettuare I’iscrizione online, seguendo le istruzioni sotto indicate;
— compilare dal giorno successivo all’evento, il Questionario di Gradimento On Line.

CONTINUA
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CONCORSO LETTERARIO OMCeO Fotli-Cesena

E’ bandita la terza edizione del Concorso Letterario tra tutti gli iscritti. Anche
quest’anno si potra concorrere per due categorie, prosa (racconti brevi) e poesia (una
sola poesia a tema libero). Ogni nostro iscritto potra presentare lavori sia per la prosa
che per la poesia. Gli elaborati dei concorrenti devono essere consegnati alla nostra
segreteria entro il 15 Giugno 2018, il regolamento completo é a questo LINK

BIBLIOTECA DELL’ORDINE:
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE
PUBBLICAZIONI

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di
promuovere la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che
hanno gia pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria
dell'Ordine per poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di
ognuno di noi.

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC
Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC

ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi
iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video
attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o
richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avra la possibilita
di trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente
recandosi nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita.

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, & consigliabile che
I’iscritto precisi I’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permettera ai funzionari
dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla
posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno.

IL SERVIZIO E DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE.

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI DI FORLI-CESENA

E’ scaricabile sia su piattaforma Android che 10S la nostra nuova APP.

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di
raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili
per argomento nelle impostazioni dell’applicazione.

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi,
ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il
nostro notiziario e bollettino.
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SERVIZIO DI CONSULENZA FISCALE

In considerazione delle recenti novita in campo fiscale, al fine di fornire un ulteriore
ausilio ai propri iscritti, la Consulente Fiscale di questo Ordine nella persona della
Rag. Alessandri Giunchi A. Montserrat (iscritta all’Ordine dei Dottori Commercialisti
di Forli-Cesena) si rende disponibile previo appuntamento e pagamento a carico
dell’iscritto, presso i locali di questa sede ogni 1° e 3° giovedi del mese, per
consulenza fiscale, generale e tributaria allo scopo di chiarire dubbi e incertezze negli
adempimenti contabili ed extracontabili.

Per fissare I’appuntamento contattare la Segreteria dell’Ordine allo 054327157.

Costo per singola seduta:

€. 50,00 (comprensivo di cassa prev.za e iva) se non titolari di Partita [IVA

€. 42,12 se titolari di Partita IVA (50,00 — ritenuta d’acconto di €.7,88 che I’iscritto
dovra versare il mese successivo al pagamento della prestazione).

CONVENZIONI STIPULATE DALL’ORDINE
CON ESERCIZI COMMERCIALI

Si comunica che I'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali
della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno
praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi gia
convenzionati basta andare nel sito internet dell’Ordine sezione CONVENZIONI,
oppure cliccare qui

L'elenco € in costante aggiornamento.

Corsi, Congressi, Eventi

OMCeO FC

L’utilizzo della Cannabis in terapia del dolore
Forli, 24 maggio 2018
Sala Conferenze
Viale Italia, 153 - scala C - 1° piano
REGISTRAZIONE ONLINE OBBLIGATORIA
(CLICCARE QUI)

programma
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OMCeO FC
Dall’anamnesi al fascicolo sanitario elettronico

Internet/h-healt e relazione di cura
Forli, 7 giugno 2018
Sala Conferenze
Viale Italia, 153 - scala C - 1° piano
REGISTRAZIONE ONLINE OBBLIGATORIA
(CLICCARE QUI)

programma
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Sanitaria

Coordinatore:
Dott. Paganelli Paolo

Dott. Di Lauro Maurizio
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Opportunita e Medicina
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Dott.ssa Zanetti Daniela

OMCeO FC
La nuova normativa in materia di privacy

(Regolamento Europeo EU/2016/679)

Forli, 21 giugno 2018
Sala Conferenze
Viale Italia, 153 - scala C - 1° piano
REGISTRAZIONE ONLINE OBBLIGATORIA
(CLICCARE QUI)
programma

Patrocini Ordine

Migrazioni. Salute e sanita
Forli, 25 maggio 2018
programma
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The new frontiers in Gastric Cancer diagnosis and treatment
Forli, 13 e 14 settembre 2018
programma

ENPAM

Bonus bebé, in arrivo 1500 euro
Con la cicogna torna il bonus bebé Enpam per il 2018.

Anche quest’anno le dottoresse neo mamme potranno chiedere alla Fondazione un assegno
di 1500 euro per le spese del primo anno di vita del bambino o dell'ingresso del minore in
famiglia in caso di adozione o affidamento. Nelle spese sono comprese anche quelle di nido
e babysitter.

Il sussidio bambino, che si aggiunge all'indennita di maternita, pud essere chiesto una sola
volta per ciascun figlio ed é vincolato a una soglia di reddito (reddito lordo annuo medio degli
ultimi tre anni, di qualsiasi natura e dell'intero nucleo familiare non superiore a 8 volte il
trattamento minimo Inps).

Si puo fare richiesta per tutti i bambini nati dall’1 gennaio 2017 al 27 luglio 2018.
continua
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Gruppo Culturale

Coordinatore:
Dott. Giorgi Omero

Dott. Borroni Ferdinando
Dott.ssa Gunelli Roberta
Dott. Mazzoni Edmondo
Dott. Milandri Massimo

Dott. Vergoni Gilberto

Aggiornamento

Privacy, dubbi su obbligo Data protection officer. Per medici in rete o in gruppo non
sembra necessario

(da Doctor33) Per i medici in rete o in gruppo non pare necessaria la nomina entro il 25
maggio di un Data protection officer, nemmeno se condividono i software. Lo afferma un
parere dell'avvocato Gennaro Messuti fatto proprio dall'Ordine dei Medici di Milano alla vigilia
dell'entrata in vigore, il 25 maggio, del regolamento Ue sulla privacy. Il parere, un po'
controcorrente, parla anche di informativa, consenso, trattamenti di persone decedute ed
offre una analisi del nuovo apparato sanzionatorio. E conferma l'obbligo per tutti i medici di
tenere ed aggiornare il registro dei trattamenti riguardanti dati sensibili (salute). C'é poi la
questione del Data Protection Officer DPO): esperto di privacy con compiti consultivi, assiste
il titolare e vigila sul rispetto del regolamento. Dipendente o con contratto di servizi, va
designato sempre nella Pa; nel privato lo € dove si trattino su larga scala categorie particolari
di dati personali come quelli sensibili, e per trattamenti richiedenti monitoraggi regolari e
sistematici.

Leqgai tutto

Nuove regole sulla privacy, si profila normativa piu semplice per i medici.

(da Doctor33) Niente data protection officer per il medico di famiglia single, e forse niente
consenso al trattamento dei dati per il fascicolo sanitario. Si profila una normativa piu
semplice con il decreto di attuazione del Regolamento europeo, ma il condizionale resta
d'obbligo. Entro il 25 maggio solo gli enti sanitari che trattano dati su larga scala devono
nominare un DPO, professionista che fa da tramite tra professionisti e aziende titolari di
trattamento e adempimenti al regolamento e segnala al Garante eventuali situazioni non in
linea. Il decreto di attuazione del regolamento - € la novita che si fa strada - dovrebbe poi
abrogare alcune norme strategiche del codice della privacy sul consenso al trattamento dati.

Leqqi tutto

Medico odontoiatria, per il Ministero della Salute si puo utilizzare la denominazione

(da Odontoiatria33) Si chiude una “questione” mai chiarita sulla quale da tempo la
FNOMCeO, ed in particolare la CAO, si erano espressi affermativamente: ovvero se il
laureato in odontoiatra pud definirsi medico odontoiatra. Ultima, in ordine cronologico, ad
esprimersi era stata la CAO attraverso una Circolare del 2014 in cui si sosteneva che “la
dizione medico odontoiatra possa essere corretta e non soggetta ad alcuna criticita
deontologica anche in riferimento al laureato al corso di laurea in odontoiatria e protesi
dentaria”. Ma mancava il pronunciamento ufficiale, in tal senso, del Ministero della Salute
che é arrivato nei giorni scorsi dalla Direzione Generale delle professioni sanitarie.

Leqgqi tutto

Una dose di empatia aumenta I'efficacia delle cure

(da M.D.Digital) Una ricerca pubblicata sul 'Journal of the Royal Society of Medicine'
suggerisce che i messaggi empatici e positivi dei medici possono essere di beneficio per i
pazienti che soffrono di dolori e migliorare la loro soddisfazione per le cure ricevute. Lo
studio, che ha valutato i dati di 28 studi clinici per un totale di oltre 6.000 pazienti, aggiunge
peso all'argomento secondo cui i risultati terapeutici positivi possono essere aumentati se i
medici migliorano il modo in cui esprimono empatia e creano aspettative positive di
beneficio. | ricercatori delle universita di Oxford e Southampton nel Regno Unito, in
collaborazione con I'lstituto olandese per la ricerca dei servizi sanitari e I'Universita di Vilnius
Gediminas della Lituania, hanno analizzato una serie di studi clinici randomizzati che si sono
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concentrati sugli effetti delllempatia o della comunicazione positiva nelle consultazioni
mediche. Questi studi includevano dati provenienti da visite per un‘ampia gamma di
condizioni cliniche, tra cui dolore, asma, sindrome dell'intestino irritabile, artrosi e recupero
dopo intervento chirurgico.

Leqai tutto

Fnomceo, se a 'vendere bufale' € un medico denunciatelo a Ordine

(da (AdnKronos Salute) "Contro le bufale, rivolgetevi ai medici che hanno un percorso di
formazione specifico che li rende in grado di disinnescarle. Ma se & proprio un medico a
sostenere terapie o indicazioni non fondate scientificamente, segnalatelo all'Ordine
professionale”. E' I'appello di Filippo Anelli, presidente della Federazione nazionale degli
Ordini dei medici e degli odontoiatri, che oggi ha presentato a Roma la campagna 'Una

bufala ci seppellira’, contro le fake news. "Gli Ordini dei medici - ha spiegato Anelli - sono
tenuti a vigilare sul fatto che in ogni caso i camici bianchi devono essere aderenti alle
evidenze scientifiche. E se & proprio un medico a seminare disinformazione, interveniamo.
Negli ultimi anni sono fortemente aumentate le sanzioni comminate dagli ordini, ci sono state
anche due o tre radiazioni". Ma questa, paradossalmente, per Anelli "non & una notizia solo
negativa. Vuol dire che la sensibilita dei pazienti e dei cittadini, che spesso segnalano
situazioni anomale, € cresciuta".

Diabetoporosi, una nuova entita nosologica

(da M.D.Digital) L'osso fragile del paziente diabetico. Si tratta di una condizione evidenziata
in numerosi studi epidemiologici, che hanno sottolineato I'impatto dei rischio fratturativo in
questi soggetti, nei quali la frattura pud verificarsi anche con un decennio di anticipo rispetto
a quanto accade nella popolazione generale. A parita di eta il rischio di frattura € da 3 a5
volte piu elevato in caso di diabete di tipo 1 del 50% piu alto nel diabete di tipo 2, ed ¢ tanto
pit evidente quanto maggiore & la durata della malattia o il controllo della stessa non é
soddisfacente. Questa correlazione & ben comprensibile nel diabete di tipo 1 in cui la densita
minerale ossea risulta ridotta rispetto al dato medio della popolazione generale.

Leqgai tutto

Fattori di rischio per sindrome coronarica acuta nella donna giovane

(da Cardiolink) La sindrome coronarica acuta (SCA) & un evento raro nella donna giovane.
Per questo motivo, gli autori di questa ricerca hanno valutato un gruppo di giovani donne con
SCA, al fine di identificare i fattori di rischio che predispongono alla comparsa di eventi
coronarici in giovane eta nel sesso femminile. Sono state incluse nell'analisi 1941 donne con
SCA in eta <45 anni (SCA_<45), confrontate con due gruppi di controllo: 4275 donne con
SCA all'eta di 63-64 anni (SCA_63-64) e 1170 giovani donne sane senza coronaropatia
(=45S). Per i fattori di rischio cardiovascolare analizzati, nei tre sottogruppi sono stati
osservati i seguenti dati di prevalenza (SCA_<45 vs SCA 63-64 vs <45S, p<0.0001):
ipertensione 49.8% vs 78.1% vs 16.8%; ipercolesterolemia 36.1% vs 44.3% vs 12.9%;
obesita 22.3% vs 28.1% vs 15.6%; diabete 10.6% vs 29.9% vs 1.8%; fumo 48.7% vs 22.2%
vs 39%. Le giovani donne sane presentavano il minor numero di fattori di rischio (1.7+1.2 vs
2.0+1.1 vs 1.1+1.0) ed il 34.4% delle donne di questo gruppo non presentava alcun fattore di
rischio cardiovascolare, condizione che si riscontrava in una percentuale decisamente
inferiore delle pazienti con SCA (16.7% e 8.2, rispettivamente nei sottogruppi SCA <45 e
SCA_63-64). Il diabete (OR 6.66, 95% CI 3.47-12.74), l'ipertensione (OR 4.30, 95% CI 3.42—
5.38), l'ipercolesterolemia (OR 3.45; 95% CI 2.60-4.29) e il fumo (OR 1.63, 95% CI 1.34-
1.98) sono risultati predittori indipendenti di SCA nelle giovani donne <45 (p<0.0001).
Pertanto, questo studio ha mostrato che il profilo di rischio cardiovascolare nelle giovani
donne con SCA é diverso rispetto a quello delle donne sane e delle pazienti che diventano
sintomatiche in eta piu avanzata. Le donne che presentano una SCA in giovane eta hanno
una maggiore esposizione tabagica, ma il principale predittore di SCA precoce €
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rappresentato dal diabete, che determina un aumento del rischio di circa 6 volte. Questi dati
potrebbero essere utili per migliorare gli interventi di prevenzione primaria nella popolazione
di sesso femminile, da attuare sin dall'eta giovane adulta.

(Beckowski M et al. Int J Cardiol. Epub ahead of print 2018, Apr. doi:
10.1016/j.ijcard.2018.03.135.)

Gli impianti dentali si 'ammalano’ come denti, entro 2025 boom casi

(da AdnKronos Salute) Anche gli impianti dentali, come i denti, si ‘ammalano’. E nei prossimi
anni si stima un forte aumento dei casi in Europa. Lo indica uno studio pubblicato sul Journal
of Clinical Periodontology, condotto all’Universita di Pisa da Filippo Graziani, docente al
dipartimento di Patologia chirurgica, medica, molecolare e dell'Area critica e presidente eletto
della Federazione Europea di parodontologia. "Nel nostro studio abbiamo stimato
'andamento dei casi sia di parodontite, sia di perimplantite, la patologia che colpisce gli
impianti dentali", spiega Graziani. E i risultati indicano che, "da qui al 2025, la parodontite
rimarra stabile nel numero complessivo di casi, mentre la diffusione delle patologie collegate
agli impianti dentali crescera in maniera rilevante, di pari passo con la diffusione
dellimplantologia". La parodontite colpisce 743 milioni di persone nel mondo e rappresenta
la sesta malattia cronica piu frequente a livello globale. Nella ricerca sono stati interpellati
113 esperti europei sulle previsioni piu probabili in ambito parodontale nei prossimi anni. Per
condurre l'indagine & stato utilizzato il metodo Delphi, un metodo iterativo che si svolge
attraverso piu fasi di formulazione e valutazione delle opinioni di un gruppo di esperti su un
dato argomento e serve a far emergere una visione completa e condivisa sul tema di
interesse. "Livelli elevati di placca, abitudine al fumo e presenza di parodontite sono
associate a un rischio maggiore di sviluppare perimplantite - conclude Graziani - Tuttavia
questi indicatori possono essere messi sotto controllo prima del trattamento. Infine, se attuato
un corretto programma di mantenimento professionale, 3-4 controlli al’anno, si pud ridurre
l'incidenza della patologia e assicurarne un successo piu duraturo”.

Vaccino contro Hpv, revisione Cochrane dimostra efficacia e sicurezza

(da Doctor33) L'efficacia e la sicurezza del vaccino contro I'Hpv hanno ricevuto in questi
giorni una conferma di alta qualita dal punto di vista delle evidenze scientifiche. A sancirla,
infatti, & una revisione comparativa indipendente del gruppo Cochrane, che ha esaminato 26
studi condotti complessivamente su oltre 73.000 ragazze e donne. Si € osservato prima di
tutto che gli effetti collaterali di una certa rilevanza sono stati rari e simili a quelli riscontrati in
coloro che avevano ricevuto un placebo o un altro tipo di vaccino. In ogni caso non si é
registrato nessun decesso e neppure eventi avversi gravi, come aborti spontanei o decessi.
Sul fronte dell'efficacia della vaccinazione, i ricercatori scrivono che «esistono prove di
elevata sicurezza che i vaccini Hpv proteggono dal precancro cervicale ragazze vaccinate tra
i 15 ei 26 anni di eta».

Leqgai tutto

Gravidanza: Il fast food “ostacola” il concepimento

(da Quotidiano Sanita/Nutri&Previeni) Frequentare troppo spesso i fast food, quattro o piu
volte a settimana, metterebbe a rischio la fertilita della donna. Coloro che mangiano di
frequente hamburger e patatine, infatti, impiegherebbero piu tempo a restare incinte e
avrebbero maggiori probabilita di andare incontro a infertilita, rispetto alle donne che
frequentano di rado questi locali. A dimostrarlo & una ricerca pubblicata da 'Human
Reproduction' e condotta su 5.598 madri tra Australia, Nuova Zelanda e Regno Unito. Lo
studio e stato guidato da Jessica Grieger, del Robinson Research Institute di Adelaide, in
Australia.

Leqgqi tutto
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Oms. Ecco la lista dei test diagnostici essenziali

(da Quotidiano Sanitd) L'Organizzazione Mondiale della Sanita ha pubblicato il suo primo
'‘Essential Diagnostics List', un catalogo dei test necessari per diagnosticare le condizioni piu
comuni e una serie di malattie prioritarie globali. Come I'EML (Essential Medicines List),
I'EDL ha lo scopo di fornire una guida basata sull'evidenza e stabilire un riferimento per lo
sviluppo o l'aggiornamento degli elenchi nazionali dei test diagnostici in vitro essenziali.
Scarica il documento al LINK

http://www.quotidianosanita.it/allegati/allegato9497904.pdf

L’assunzione di psicofarmaci puo favorire il bruxismo notturno?

(da Odontoiatria33) |l bruxismo & un'attivita ripetitiva della muscolatura mandibolare,
caratterizzata dal serraggio o dal digrignamento dei denti i cui segni e sintomi riportati in
letteratura includono:

- dolore/affaticamento dei muscoli masticatori e cervicali;
- trisma o blocco mascellare;

- ipertrofia dei muscoli masseteri;

- usura anomala dei denti;

- impronte dentali sui bordi della lingua;

- mal di testa ed emicrania di tipo muscolo-tensivo.

Leqqi tutto

Arriva in Italia il microsensore sottocute che misura la glicemia

(da DottNet) E' disponibile anche in Italia il primo microsensore sottocutaneo impiantabile
per il monitoraggio continuo della glicemia, progettato per la rilevazione dei valori di glucosio
nel sangue fino a 6 mesi. Il microsensore, presentato da Roche Diabetes Care in occasione
del 27/mo Congresso nazionale della Societa italiana di diabetologia (Sid), € in grado di
inviare i dati del monitoraggio fino a 5 smartphone e di segnalare al paziente attraverso un
allarme predittivo, vibrando, il rischio di iperglicemia o ipoglicemia, anche di notte. Per il
paziente diabetico, ricordano gli esperti, & fondamentale mantenere la glicemia entro il target
prestabilito. La nuova frontiera & oggi proprio quella del controllo glicemico continuo, con
misurazioni non piu a spot ma letture automatiche dei valori, con un'analisi accurata
dell'andamento della glicemia. Ad oggi, sono oltre 100 i centri in tutta Italia qualificati per
poter impiantare il microsensore e circa 700 i pazienti che lo hanno provato. Il buon controllo
glicemico "é fondamentale per la prevenzione delle complicanze del diabete, per questo le
persone con diabete necessitano di un'attenta e costante misurazione della glicemia
attraverso sistemi che devono essere precisi e affidabili", commenta Elisabetta Lovati,
specialista in Endocrinologia e Diabetologa al Policlinico San Matteo di Pavia. Il nuovo
dispositivo viene inserito durante una seduta ambulatoriale di pochi minuti ed impiantato a
livello sottocutaneo sul braccio. Al momento, & rimborsato dal Servizio sanitario solo per i
pazienti che effettuano terapia insulinica mediante microinfusori.

Calcoli renali in aumento anche a causa degli antibiotici. Rischio maggiore tra bambini
e adolescenti

(da Doctor33) Cinque classi di antibiotici sono associate a un rischio aumentato di calcoli
renali, e il rischio e particolarmente pronunciato con i farmaci sulfamidici e tra i bambini e gli
adolescenti, secondo uno studio pubblicato sul Journal of the American Society of
Nephrology. «I nostri risultati suggeriscono che I'esposizione ad alcuni antibiotici per via orale
sia un nuovo fattore di rischio per la nefrolitiasi, fattore che puo essere modificabile per il 30%
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dei pazienti che ricevono prescrizioni ambulatoriali inadeguate per antibiotici» afferma
Gregory Tasian, del Children's Hospital of Philadelphia (CHOP) in Pennsylvania, Stati Uniti,
autore principale del lavoro. La prevalenza di calcoli renali € aumentata del 70% negli ultimi
30 anni, parallelamente all'utilizzo sempre piu diffuso degli antibiotici; in particolare, i calcoli
renali erano in precedenza piu rari nei bambini. Per valutare il potenziale effetto degli
antibiotici sul rischio di nefrolitiasi, i ricercatori hanno analizzato i dati del The Health
Improvement Network (THIN), un registro contenente informazioni su 13,8 milioni di pazienti
trattati in 641 ambulatori di base nel Regno Unito.

Leqgqi tutto
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